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-Relaxation pour le corps et I'esprit- coeureaucorps.ch
Passionné par le bien étre, le corps, la MTC, le gi gong et un toucher
plein de compassion. Je vous propose des massages ethniques qui
sont un lien avec vous méme. lls permettent une reconnexion avec
soi en se servant des éléments de la nature dans un cadre naturel

protége.

Lomi L'eau

Lomi I'Eau est un massage Polynésien traditionnel & I'nuile de monoi, d'environ 2,30 heures du début
a la fin. Il est ressenti comme une vague de fluidité sur votre corps, vous connectant a votre
intérieur, détendant vos muscles, fascias et ouvrant vos méridiens (lignes énergétiques).

il active la circulation sanguine, lymphatique et stimule le systéme nerveux créant un I&cher prise
de votre mental pour laisser vos sensations corporelles s'éveiller, libérant vos tensions et certaines
émotions qui peuvent créer des blocages.

95. a 150.- € Prix en conscience suivant votre plaisir et vos revenus.

Lomi L'eau Massage 4 mains

Un moment spécial rien que pour vous avec Pierre et Lucia, avec notre amour et notre
connexion vous recevrez un massage 4 mains a I'huile. Vous pourrez voyager dans votre
corps et faire 'expérience d'une relaxation profonde ressentant differents niveaux de
IGcher prise. Un merveilleux moment a savourer pour votre étre.

Le massage dure environ 2h15 nos échange verbal.

180 & 250.- € Prix en conscience suivant votre plaisir et vos revenus.

Lomi L'eau Massage pour Couples

Nourrissez la connexion d'amour avec voire partenaire.

Le couple recevra un massage, dans le méme lieu, vous partagerez ensemble un moment
de douceur et de détente privilégié vous libérant des différentes tensions qui vous suivent,
grace ad la fluidité des mouvement du Lomi L'Eau et du parfum des huiles, et de votre
merveilleuse connexion d'amour. Les massages durent 2h30 incluant nos échanges verbal.
180.- a 300.- € Prix en conscience suivant votre plaisir et vos revenus.

Relaxation Coréenne traditionnelle

Je vous propose aussi une relaxation Coréenne. Massage sans huile, au sol dans lequel j'utilise votre
corps pour vous "masser’ avec des mouvements de balancements, de vibrations, des étirements et des
mobilisations. Ces techniques vous permettent d'ouvrir vos artficulations, vos muscles et vos tendons
permettant de ressentir une circulation jusque dans vos os afin de libérer vos mémoires inscrites.
Massage d'environ 3h/ 3h30 incluant nos échanges verbal.

145.- & 200.- € Prix en conscience suivant vos ressentis et vos revenus

Massage Assis (Anma)

Le Massage assis Japonais Anma utilise les principes du shiatsu et dure environ 1 heure pendant
laquelle je travaille sur les points d'acupressions en suivant les méridiens de votre dos, nuque, et bras
pour vous permettre d'éliminer vos petites douleurs, vos tensions, vos courbature et le stress afin de
retrouver votre tonus énergétique.

45 & 60 € Prix en conscience suivant vos bienfaits et vos revenus

Nous serons present sur le camping 5 jours par semaine sur 'emplacement n°
Réserver votre moment de détente directement a I'accueil (sur place ou par ’relephone)




